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Tytul niniejszej ksigzki zaczerpnicty zostal z opublikowanego
W 1949 roku dziefa amerykafiskiego lenika | ekologa Aldo
Leopolda A Sand County Almanac, w ktorym jako jeden z
pierwszych sformulowat sytem etyki ekologicznej. W rozdziale
zatytulowanym "My$lac jak péra” napisat: "Dobre jest tylko
10, co sluzy ochronic integralnosci, trwalosci i pickna
spolecznoci biotycznej. Natomiast to, co celowi temu nie
stuzy, jest zle". Leopold uwazal, ze dopdki ludzie nie
utozsamiy si¢ z catym ekosystemem i nie zaczng "mysleé jak
g6ra", Ziemi grozi nieuchronna zagiada.
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"W sobote poszli$my do lasu rozmawia edzialam
¢ z drzewe, iedzi
;rl:;: :tz(y)st;om Wybratam- dmewo' l!ie uszkodzone, réwny, silnyn;i:l’?,w}bo batam
fig, 20 1, © 0¢ Na nie Zrzuci€, nie kazde drzewo uniesie, Faldy kory chwytaj
moj szyb t]dszr(z:aptama slqm Po chwili uswiadamiam sobie, ze SIOW‘;y takze niq
me ﬂg.g C;sz;& g0 Wyrazi€., Prq&lajgméw@(; jest tylko bicie serca i puls n:
ot pakoda. .Drzmo‘ ) SZumi potwierdzajaco. Slysze krzyk ptaka - to
o mlgstyd wracal. N!?, Jeszcze nie dojrzala we mnie odwaga, by z!ywacsygnal,
° zf ] ! arogancji. Czuje wicZ biegnacy przez piefi az do korzenia dtm'z;::l,
e e pel ity omega i v e e AT Tk o
: ) ; mnie podjecia decyzji juz, natychmiast,

{:ldmgqcmymw 2= stang gi@ swonstym mesjaszem dla dobra wszystkich
, e} Ziemi. Ale zobowiazujg si, 2¢ otworze droge do przyrody trzem

ke umﬁﬁKledys czlowiek Médl‘zycne wierzac i ufajac licznym mitom, a
o CZaC W rytualach zwigzanych z rGimymi okazjami, Mity ,te
e eceal uczydy;]?tryl}lalypomagaly przemienic 1¢ wiedz¢ w dogwiadczeni
kaudy kouwak?g kt skicrowany przeciw naturalnemu $rodowisky spowodm
h:smioﬁi nsekwencje z;:;nrony Natury - sacrum. Dopiero w kr6tkim eplzodlzg
Mol homo sapiens ym cywilizacja ws ' i
zastapiliSmy regutami odnoszacymi sie tylko do[;o{ui(;‘.m;Ji\F‘ai’prct\wdm]g nmym
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"prawa’" dotyczace cywilizacyjnych, zamknietych systemow, podczas gdy Zycie jest
P Om\;ltyie‘:lliy z psychologii, ze cztowiek jest 1aki, 'jakie jest ]ef;
doswiadczenie, Kiedy wiec spojizymy na dzisiejsze skutki posuptm e
czlowicka, a szczegOlnie na te, kibre dotyczy mieustanney | wdpmnia pos
g Ziemi, musimy zada¢ sobie pylanie: jakiego f;loéma cze ak
and enu’ztmwickowi, 26 postgpuje tak lekkomySinie? Dl:’:lCZBgO -
dm}qm?mukf John Seed, dyrektor Centrum Informacynego Laség
wmkalnych fdw):pbladtor 1¢j ksiazki - ludzie gotowi‘ 53 poéw!wc na;vaet sz:)O[]m
, -gl w obronie kraju, wyznawanej ideologii czy religii, a d?]s, lg::ety gzr;:3 iy
'Zyct1 W najwyzszym ‘stopniu biologiczna podstawa calego Zycia gd Liemis
Jt‘;ﬁk niewielu staje naprawd¢ w obronie tego Zycia? Ozﬁmowat pow}zbawiony
te pytania moge by¢ stwierdzenie, ze cztowiek odem:ir;yj g: aasumrz;ep; At
o dOév‘nado(2(;ec:irluIt‘?”ms:}-rgj;:;;1 zzkﬁakltgiszalr)nosci, a w rezultacie traku?j? ]2
ﬁgcz:?;fmﬁc Nasza, czesto deklarowana, mioSC do pmalrzymdycgo l?:: “l; rlie(()tl%?
i 4 Milo&ci sichie, swojego . .
ty“(oajom'egom Taﬂv?ifc@mkocha,do Silr'gegr.;grﬂe wiadac prz;ec!miotem.swmch uczug,
j o [Z 1:’ova do. duzych wyrzeczefi i zdeterminowanc) obrony. wi
jost Rl Pgsgchotcrapeuta Wojciech -Eichelberger. piszac 0 podzlanllzll
ientacj ch we wspolczesnych pogladach na problemy ekolo_glm'l:: najistotniejsza
qngnlacjadam_am zakreSla w obszarach doéwiadczenia czlcmeka 7 samym sgbq;
linig poaz go $wiatem oraz jego psychologicznego i duchowego “1:%14 993.)
lzo{a@:\]i}g er, "Ekologia strachu”, miesigeznik trochg mnay '1"k ‘oznzi
e 'E:;C)\; élqg jalégém jest wiasciwie elementarzem uczacym ludz(ll, ja r:a i
I(Slqzkac‘: j’traoonq harmonie z calym zycierm. Je;.l powrote:c*l _ (())d c;ytuwac J
ﬁistego doswiadczenia, przypomina nam, 7€ mozemy mySiec i
e niefduahglmﬂcszix)l?;nébz'apleczem propozycji warsztalowej "Zf]g:nﬁicetslg
Wiszystkich Istot” jest stworzona przcz nqnveskxeg?e r:ir];)n?ﬁ[ana ot Bt
kologia gigboka. Naess po raz pierwszy uzyl tego i v
: eflajac, ze jesli cheemy uratowaé Swiat przed zagladq powodo‘sci o
e poahpowani jalc,czlcnlwieka, potrzebna jest swoista rewolucja Swiadomaosci. Nie
Pt ekuila ochrona Srodowiska, Dzisiaj krytycy tzw. postawy OChroniars, _21
P Zwlsijqcej z podporzadkowania sobie prayrody  lecz c'hroche’] rlli é
(!lue er:Zy%inla dobra czlowicka) powiadaja, Z¢ 53 10 skazanc na krtuff))ra S e
orth tym. nia globalnych probleméw za pomocy postawy, o
pmrébyqromh probleméw. Zamierzeniem Naessa nie by}o'lff?cilw(a rngsozewgo
Kkoncepcji dychotomiczne], lecz przeciwnie, przekroczenie podzia
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Kartezjafiskiej tradycji mySlenia. Dlatego przymiotnik "gieboka” - jak sam mowi
- dotyczy zadawania glgbokich pytaf, a nie przeciwslawiania sig jakiej$ gorszej,
"plytkiej" ekologii. Zar6wno Naess, jak i inni rzecznicy glebokiej ekologii

ZWracajg uwage na potrzebe Pracy nad-sobg, swoistej praktyki. Stad zrozumiale -

zainteresowanie dawnymi kulturami, z ich strong rytualng i ceremoniami, kiGre
shuzyly potwierdzaniu i kszahowaniu poczucia jednosci z natura.

Wspdiczesne spoleczefistwo ZrezZygnowalo z uczenia si¢ od natury.
W rezultacie mamy to, co W. Eichelberger nazywa ekologia strachu - po-
dyktowans Iekiem o wiasny, egoistyczny interes. [ moze wiaSnie dlatego spotka¢
si¢ mozemy - co prawda sporadycznie - z krytyka glebokiej ekologii, ZArZUCaAjacy
Czasami jej orgdownikom cheé "powrotu na drzewa”, czy jak napisal pewien
polski dziennikarz: "marzenie o wychowaniu pokolenia homo naturis, ludz,
kt6rzy beda pedzili swoj zywot w $wietle tuczywa, spala na stosic swe samochody
i przybiera¢ bedy tylko dwa imiona: Adam i Ewa", Jezeli zastanowimy sie nad
mechanizmem tej kiytyki, zobaczymy jasno, 7e u jej podstaw lezy\skrywana
uzurpacja, i 2 jest ona grzechem nas wszystkich, ludz schytku XX wiekuw.
Poniewaz uwazamy si¢ za cos wyjatkowego, nie jest nam latwo ZejSC z piedestatu
antropocentryzmu i przyznaé, 7e kazde zycie, zaréwno istot ludzkich, jak i
wszelkich innych posiada samo w sobie warto$é i ze warto$¢ ta nie zalezy od
tego, czy shuZy celom ludekim, czy tez nie (tak brzmi sformutowana w 1984
roku przez Neassa i Sessionsa jedna z zasad glebokiej ekologii). Czasami nawet
postawe taka reprezentuja sami ekologiczni dzatacze lub politycy (mogli$my
1o obserwowa¢ podczas kampanii wyborczej w Polsce). Przywlaszczenie sobie
wyjatkowej pozycji nie zawsze wigzemy z ekologia. Uzurpacja moze przybieraé
postac nacjonalizmu, ksenofobii, koscielnego fundamentalizmu itp., ale zawsze
u jej podstawy jest niepokéj o Przypisywana sobie wyjatkowa, centralng pozycje.
Lek przed utraceniem tej POzZyCji ujawnia si¢ w niecheci do stawiania sobie
powaznych pytafi, unikania przez wielu ludzi, nawet tych zajmujacych sie
ckologia, tzw. "filozofi" i w nerwowej kaytyoe kazdego podejécia do problemdéw
ekologicznych, kt6re zagraza staremu (a w istocie nowemnu j - micjmy nadzieje
- epizodycznemu) porzadkowi Cywilizacji wzrostu i rozwoju.

Zajecia Zgromadzenia Wszystkich Istot Zaczynajy si¢ wiec od
pracy ze sobg grupy ludzi, dobrowolnych uczestnikow sZeregu procesow shazacych
pomawaniu siebie i swoich zwigzkéw z innymi oraz catym $wiatem, Kiedy
zamykam oczy [ pozwalam si¢ prowadzic przez las komu$ innemu, nie moge
juz dhuzej pozostawat dumnym uzurpatorem: musz¢ zaufac swojemu
przewodnikowi, wrazliwic i uwaznie stapac PO zemi - zaufaé jej i swoim zmysiom,
a dotykajac dlonig spekane; kory drzewa zaczynam uczestniczyC w prawdziwym
cudzie.
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Piszacy te slowa bral udzial w blisko dwudziestu warsztatach
inspirowanych ksigzkq Seeda i innych. Kaidy byt zupefnic inny. Rézne byly
miejsca: od morskiego wybrzeza, przez salg konferencyjng, po oSniezone gorskie
szezyty. ROzni tez uczestnicy: od migdzynarodowej grupy ochotnikow takich
znanych ruchéw i organizacji, jak Greenpeace czy Earth First!, po uczestnikow
ckologicznej konferenciji, a nawet grupe dzieci wiejskich, kiore zebraly si¢ w
intencji przywrOcenia Zycia zniszczonej przez czlowieka ich rzece. Diugo nie
zapomng czytanej po czesku Mowy Wodza Seaitle w grupie 0s6b zebranych
w mrozng noc, pod ling wyciagu shizacego do Sciagania wyrgbanych drzew,
na szczycie gory przecigtnej zrgbem zupetnym, w towarzystwie zowrogich cieni
porzuconych buldozerow. Kazdy warszia, niezaleznic od tego, czy bylo to
kilkugodzinne, ¢zy kilkudniowe spotkanie wigzat si¢ z jakim$ postanowieniem.
Zawsze mozemy uczyni¢ cof dla Matki Ziemi, a kazdy, nawet najmniejszy gest
ma przeciez znaczenie. Jak powiedzal kiedy§ John, nic liczba uczestnik6w ani
czas trwania warsztatu, lecz intencja, ktora polaczyla zebranych jest najwainiejsza.

rzeko
badz wielka jak wiedy gdy nas nie bylo
gdy rozmawiala$ z puszczy
zacznijmy wszystko od poczitku
w odwrdoonym lustrze czasu
odmiefi swa wodg
i nas
Maria Markiewicz

Od czasu pierwszego, amerykafiskiego wydania ksiazki Myslacjok
géra uplynely cziery lata. Tworcy warsztatu Zgromadzenia Wszystkich Istot
wprowadzili juz sporo zmian do pierwotnej formy, opisanej W tej ksiqzeczcc.
Zajecia tego typu odbywaja si¢ w Ameryce P6inocnej, Australii, Europie, Azji,
a by¢ moze i na pozostalych kontynentach. Warsziaty majg charakter otwartych
proces6w i ich ksztalt zalezy od miejscowe] tradycji, temperameniu uczestnikow,
charaktern miejsca. Od maja 1991 roku wydawany jest w jezyku angielskim
migdzynarodowy biuletyn "WEB, A Practitioners' Newsletter”, rozsylany osobom,
ktére w rémych miejscach ziemi prowadza zajecia Zgromadzenia Wszystkich
Istot. W Polsce Stacja Edukacji Ekologiczne]j "Pracownia na rzecz Wszystkich
Istot" w dolinie Wapienicy prowadzi u siebie i pomaga w organizowaniu w
innych miejscach zaje¢ ispirowanych warsziatami opisanymi w tej ksigzce.

. A Janusz Korbel,
SEE Pracownia na rzecz Wszystkich Istot
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