PRAKTYCZNY PRZEWODNIK: akcje, sztuka, logistyka —
ku decentralizacji XR

Instrukcja samodzielnego organizowania akcji pokojowego
nieposhuszenstwa obywatelskiego

Wprowadzenie i zasady

Celem tej instrukcji jest wskazanie, jak mozna samodzielnie organizowaé akcje pokojowego
niepostuszenstwa obywatelskiego w ramach Extinction Rebellion (w dalszej czg$ci dokumentu
jako XR). XR ogtosil bunt przeciwko wladzom Wielkiej Brytanii 31 pazdziernika 2018 r. Od
tego czasu w ramach ruchu powstalo ponad 200 lokalnych grup w ponad 20 krajach. Obecnie
organizujemy rozmaite akcje na szczeblu lokalnym 1 krajowym, ktore maja stworzy¢ podwaliny

pod miedzynarodowy bunt..
XR — podstawowe informacje

XR skupia si¢ wokot konkretnych celow, zadan i strategii komunikacyjnej. Na ich temat
przeczytasz wigcej tutaj:
https://docs.google.com/document/d/1gNI92NVQEAw4AMISINAf3kVIJtL.ccAKDUJVVYHQ]tB-9
E/edit

Zasady 1 warto$ci

Stanowia podstawg wszystkiego, co robimy, 1 co si¢ dzieje w naszym imieniu. Pamigtaj, ze
dziatamy jawnie. Nie jesteSmy zamaskowanymi ludzmi ttukacymi okna, nie zachowujemy si¢
agresywnie. Chcemy, by nas widziano, i bierzemy odpowiedzialno$¢ za nasze dziatania.

Mamy wspdlng wizje zmian: tworzymy Swiat przyjazny dla przysztych pokolen.

Opieramy nasza misje na tym, co konieczne: mobilizujemy 3,5% spoteczenstwa, aby

doprowadzi¢ do zmiany systemu.

3. Potrzebujemy kultury regeneraciji: takiej, ktora jest zdrowa, elastyczna i odpowiada na
biezace potrzeby.

4. Otwarcie rzucamy wyzwanie sobie i toksycznemu systemowi, w ktérym zyjemy:
opuszczamy strefe komfortu, aby dziataé na rzecz zmiany.

5. Cenimy refleksje i rozwoj: dzielimy sie wiedzg, uczymy sie i wyciggamy wnioski, aby

dziata¢ coraz skuteczniej.
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6. Zapraszamy wszystkich, przyjmujac kazdg osobe w petni taka, jaka jest:
aktywnie pracujemy nad stworzeniem bezpiecznej i inkluzywnej przestrzeni.

7. Aktywnie ograniczamy koncentracje wiadzy: sprawiedliwie sie nig dzielimy i rozbijamy
hierarchie.

8. Unikamy obwiniania i zawstydzania: zyjemy w toksycznym systemie, ale zadna
poszczegodlna jednostka nie jest temu winna.

9. Jestesmy ruchem pokojowym: dziatamy bez uzycia przemocy; wierzymy, ze to stuszna i
najskuteczniejsza droga do zmiany systemu.

10. Bazujemy na autonomii i decentralizacji: wspdlnie tworzymy struktury niezbedne do
przeciwstawienia sie istniejacym systemom wiadzy. Kazda osoba, ktéra przestrzega tych
podstawowych zasad i warto$ci, moze podja¢ dziatanie w imieniu Extinction Rebellion.

Czego domaga sie XR Polska?

Stoimy w obliczu bezprecedensowego globalnego zagrozenia. Wtadza nas nie ochronita. Aby
przetrwad, musimy zaangazowac wszystkie sity.

1. Domagamy sie informowania i edukowania, w mediach, szkotach i oficjalnych komunikatach
o zagrozeniach wynikajqcych z ocieplenia klimatu i zniszczenia srodowiska naturalnego.
Domagamy sie petnego i wyczerpujqcego informowania spoleczenstwa o dziataniach, ktore w
zwiqzku z tym muszq zostac podjete przez panstwo, obywateli, samorzqdy i przedsiebiorstwa.
Polityka klimatyczna musi by¢ oparta o aktualny stan wiedzy naukowej.

2. Domagamy si¢ by polskie wiladze, wspdlnie z innymi krajami, natychmiast rozpoczely
skuteczne dziatania prawne i polityczne prowadzqce do redukcji emisji gazow cieplarnianych do
zera netto w 2025 roku. Domagamy sie reformy gospodarki w takim kierunku, by zasoby
odnawialne byly eksploatowane w tempie pozwalajqcym na ich catkowite odtwarzanie sie.

3. Domagamy si¢ powotania Panelu Obywatelskiego, ktorego zadaniem bedzie wypracowanie
wiqzqcych dla rzqdu rozwiqzan. Dzisiejsze rzqdy nie sq wystarczajqco zdeterminowane do
podejmowania zdecydowanych, szybkich i diugoterminowych dziatan. Przeciwdzialanie oraz
zwalczanie skutkow kryzysu klimatycznego wymaga wysitku catego spoteczenstwa o dotychczas
niespotykanej skali i intensywnosci, dlatego niezbedne jest wiqczenie spoleczenstwa w
podejmowanie kluczowych decyzji niezbednych dla ratowania Ziemi.



Podstawowe zasady dzialan XR
JesteSmy masowym ruchem pokojowego niepostuszenstwa obywatelskiego.

W ramach dziatan XR mozna wyrdzni€ trzy typy. Wigkszos$¢ naszych protestow taczy je
wszystkie w roznym stopniu, jednak zwykle w konkretnych przypadkach jeden aspekt

wybrzmiewa bardziej niz inne.

1. Zaktocenie dzialania systemu: powodowanie zakldcen w istniejacym systemie przez
masowe obywatelskie niepostuszenstwo, by prowadzi¢ do spetnienia naszych zadan.

2. Docieranie do innych: gtosne méwienie o faktach i1 jednoczenie ludzi — podczas akcji
protestacyjnych lub za posrednictwem mediow.

3. Ksztaltowanie wyobrazen: tworcze, artystyczne dziatania ukazujace wizje przysztosci,
jakiej pragniemy.

,Poprzez nasze dzialania sprobujemy dotrze¢ do nowych grup, spowodowaé masowe zakldcenia
gospodarcze i wyobrazi¢ sobie przyszios¢, ktora chcemy zobaczy¢ na §wiecie. Niektére dziatania
beda ukierunkowane na jeden lub dwa z tych wynikow, a niektore na wszystkie trzy. Rozne
rodzaje niepostuszenstwa obywatelskiego zostana zaprojektowane tak, aby przemawiac¢ do
szerokiego grona osob, zwtaszcza rodzin i mtodziezy. Wszystkie te dzialania zostana
zoptymalizowane pod katem nastawionych na regeneracj¢ cykli odpoczynku i akcji”. Strategia
Extinction Rebellion, luty 2019 r.

Dziatanie bez przemocy:

Dziatanie bez przemocy to metoda doprowadzania do zmian spotecznych przez powodowanie
zaklocen, np. blokowanie drég, i gotowos¢ do poswigcenia sig, z uwzglednieniem mozliwosci
aresztowania i pdj$cia do wigzienia. Takie dzialanie nie tylko nie wiaze si¢ z zadnego rodzaju
przemoca fizyczna, ale co wazniejsze, oznacza takze okazywanie szacunku przeciwnikowi, aby
utatwi¢ podtrzymywanie wigzi migdzyludzkich i tym samym zwigkszy¢ prawdopodobienstwo
rozwiazania konfliktu politycznego. Dziatanie bez przemocy jest zatem pozytywna taktyka, ktora
wykazuje wigksza skuteczno§¢ w doprowadzaniu do trwatych i radykalnych zmian w

spoteczenstwie niz konwencjonalne kampanie (petycje, lobbing) czy stosowanie przemocy.

Akcje bezposrednie:



Jak powiedzial Frederick Douglass, ,,Wtadza nie ustgpuje, jesli nie stawia si¢ jej zadan™.
Malcolm X rozwinat: ,,Wtadza cofa si¢ tylko w obliczu silniejszej wladzy”. Zamiast oczekiwac,
ze inni wprowadza zmiany w naszym imieniu za pomoca glosowania czy lobbingu, staramy si¢
bezposrednio zmienia¢ dynamike wladzy.

,,Cho¢ dziatanie bezposrednie kojarzy si¢ z konfrontacja, w samej swojej istocie dotyczy wtadzy.
Blyskotliwie przeprowadzone dzialanie bezposrednie rozpoznaje dynamike wtadzy i znajduje
sposob na jej przesunigeie”. (Andrew Boyd, Beautiful Trouble. A Toolbox For Revolution)

Taki jest cel dzialan XR. Wybieramy ,,dzialania stawiajace przed dylematem”, co oznacza, ze
dazymy do osiagnigcia naszych celow, niezaleznie od tego, czy organy panstwowe pozwalaja
nam na kontynuacj¢ danej nielegalnej akcji czy tez decyduja si¢ na aresztowania. Uzywamy
zatem istniejacej dynamiki wladzy przeciwko nim samym. Jesli wtadze pozwalaja nam
kontynuowac, zyskujemy pozytywny rozglos. Jesli zdecyduja si¢ aresztowac ludzi, ryzykuja, ze
odbije sig to rykoszetem, tzn. ze osoby obserwujace aresztowania, widzac odwage i po§wigcenie
ludzi uczestniczacych w pokojowej akcji, postanowia do nich dotaczy¢.

Obywatelskie niepostuszenstwo i1 dziatania bezposrednie nie sa doktadnie tym samym.
Zasadniczo niepostuszenstwo obywatelskie jest zawsze pozbawione przemocy i niezgodne z
prawem, dzialanie bezposrednie nie musi takie by¢.

Zaklocenia:

Doprowadzanie do zakldcen w systemie dziata. Zwlaszcza jesli istnieje wyrazne ryzyko, ze
zakldcenia beda ciagle i moga doprowadzi¢ do niestabilnosci gospodarczej lub niepokojow
spolecznych. Wtadze moga by¢ zmuszone zdecydowaé, czy negocjowac i spetni¢ zadania
protestujacych czy pozwoli¢ na dalsze zakldcenia. Extinction Rebellion nauczyto si¢ sposobow
wywotywania zakldcen, ktore niosa ze soba bardzo niskie konsekwencje karne, ale powoduja
znaczne zaktocenia.

Rebelia:

To nie jest marsz protestacyjny ani bezposrednie dzialania niewielkiej grupki przeciwko
jednemu celowi — to jest rebelia. Oznacza to, Ze trwa, jego zadania sg skierowane do rzadzacych,
a akcje 1 zaktocenia dzialania systemu wciaz si¢ rozpowszechniaja. Ma na celu zmiang w
systemie; nie atakuje osob.



Budowanie masowego ruchu:

Extinction Rebellion jest ruchem opartym na dziataniach i akcjach. Ta strategia jest zgodna z
teoria, ze to dziatania buduja ruchy. Cho¢ zdajemy sobie spraw¢ ze znaczenia organizowania i
rozwijania szerokiego wsparcia przez zdecentralizowane kampanie zakorzenione w
poszczegolnych spolecznosciach, naszym celem jest masowe uczestnictwo w aktach
niepostuszenstwa obywatelskiego. To za$ najlepiej jest osiagnac przez praktyke organizowania i

wdrazania obywatelskiego niepostuszenstwa.

Aby mobilizowa¢ ludzi, nalezy podejmowac dziatania bezposrednie — a powstate w ten sposob
zamieszanie i publiczny rozglos przyciaga wigcej ludzi do ruchu. Akcja 1 mobilizacja musza
odbywac si¢ tacznie. Gdy dziatania osiagna punkt krytyczny, moga zyska¢ wiarygodnos¢, ktora
przyciaga do ruchu coraz wigcej osob. Zdarza si¢ to czesto, gdy wladze probuja sthumi¢ dziatania
przez aresztowania i wigzienie. Takie poswigcenie moze pomoc w dalszym rozwoju ruchu.

Extinction Rebellion to system, ktory szuka sposobow na zmiang panujacego systemu.



Organizowanie akcji XR
Jak zorganizowac akcjg:

Nasze dziatania sa aktami pokojowego niepostuszenstwa obywatelskiego w ramach masowego
ruchu wzywajacego rzadzacych do mowienia prawdy o kryzysie klimatycznym 1 zatamaniu
ekologicznym oraz do dziatania w oparciu o t¢ prawde. Sa one zgodne z naszymi celami,
zadaniami 1 kluczowymi komunikatami.

Powyzej znajduja sig linki do naszych zasad, celow 1 zadan.

W ramach dziatafh XR mozna wyrézni¢ trzy typy. Wigkszo$¢ naszych protestow laczy je
wszystkie w roznym stopniu, jednak zwykle w konkretnych przypadkach jeden aspekt
wybrzmiewa bardziej niz inne.

1. Zaklocenie dzialania systemu: powodowanie zaktocen w istniejacym systemie przez
masowe obywatelskie niepostuszenstwo, by prowadzi¢ do spetnienia naszych zadan.

2. Docieranie do innych: glosne méwienie o faktach i jednoczenie ludzi — podczas akcji
protestacyjnych lub za posrednictwem mediow.

3. Ksztaltowanie wyobrazen: tworcze, artystyczne dziatania ukazujace wizje przysztosci,
jakiej pragniemy.

Na zorganizowanie konkretnej akcji najlepiej da¢ sobie miesiac, o ile nie chodzi o dziatanie
bezposrednio w reakcji na okreslone wydarzenie polityczne. Jest to szczegdlnie wazne dla
budowania kultury regeneracyjnej. Staramy si¢ stworzy¢ model zrownowazonego aktywizmu,
poniewaz rebelia trwa caty czas. Mimo ze jest wiele sytuacji, ktére domagaja sig reakcji, czasem
rozsadniej jest dziata¢ w ramach wlasnych ram czasowych, zamiast pozwala¢, by ciagle co$

targato nas we wszystkie strony, zamiast przepracowywac sig, probujac reagowac na kazdy

nowy kryzys.



Wizja dziatania
Zaktocenia dziatania systemu, docieranie do innych, ksztaltowanie wyobrazen

Opierajac si¢ na powyzszych zasadach i trzech rodzajach dziatan, zastanéwcie si¢, co ma znalez¢
si¢ w centrum waszej akcji. Przemyslcie:

— co ma by¢ kluczowe dla danej akcji — powodowanie zaktocen, docieranie do innych czy
ksztaltowanie wyobrazen;

— jakie taktyki najlepiej pozwola osiagna¢ jeden z tych celow (lub wszystkie trzy);

— jaka przestrzen i jakie elementy artystyczne najlepiej nadadza si¢ do tego, by dotrze¢ do innych
z danym przekazem lub opowiedzie¢ dana historie. Odpowiedzi na te pytania stworza bazg¢ pod

narracj¢ wokot danego dziatania.

Wybdr miejsca (lub miejsc)

Podejmujac t¢ decyzje, mozna wzia¢ pod uwagg to, na ktorym z trzech typow dziatan chcecie sig¢
skupi¢, co zapewni rozgtos 1 ile oséb bgdzie brato udziat w akeji.

Extinction Rebellion skupiato si¢ jak dotad przede wszystkim na wymierzaniu swoich dziatan w
rzadzacych, powodowanie zaktocen w stolicach lub w miastach, w ktérych maja siedziby wtadze
lokalne lub panstwowe. Wynika to z faktu, ze skupiamy si¢ na zmianie systemu i nie mamy
watpliwosci, ze dotyczy to wszystkich. Zwykle nie kierujemy swoich dziatan przeciw

konkretnym osobom lub firmom, o ile nie wiaze si¢ to z przemyslang narracja.

Ten system nie sprzyja nikomu, wiec chodzmy zmieni¢ go razem!

Mozecie takze wybra¢ symboliczna lokalizacje, ktora lepiej postuzy opowiedzeniu historii, lub
tez miejsce, ktore pomoze dotrze¢ do wigkszej grupy lub spotecznosci. Mozecie na przyktad
okupowac teren potencjalnie sojuszniczej organizacji lub zorganizowac bezptatny festiwal, ktory
powoduje zaktocenia, ale dociera do lokalnej spotecznosci (zapraszajac ja rownoczesnie na

rozmowg, ktéra moze odbyc¢ si¢ w tej samej lokalizacji niedhugo po akcji).

Dobrym pomystem jest odwiedzenie lokalizacji przed rozpoczgciem akcji, aby mie¢ jasny obraz
tego, gdzie co ma si¢ wydarzy¢, ktére czesci terenu sa publiczne, ktore prywatne, czy w poblizu

jest np. ruchliwa droga i jak zorganizowac¢ akcje zaktdcajaca w bezpieczny sposob. To tez



pomoze ustali¢, jakie moga by¢ roznice w zarzutach karnych w zalezno$ci od tego, gdzie

przeprowadzi si¢ dzialania.

Narracja

Stworzcie narracjg, nawet najprostsza, na temat powodoéw podjgcia takich dziatan.

Prosty przyktad: Ministerstwo Energii nie robi wystarczajqco duzo w sprawie klimatu —
zablokujemy je.

Wersja pogtebiona: Ministerstwo Energii spotkato sie z firmami, ktore zajmujq sie odkrywkami,
ale nie odwiedzito miejsca, w ktorym ma si¢ odby¢, ani nie spotkato sie¢ z osobami protestujqcymi
przeciwko odkrywkom. Zadziatamy wspolnie z protestujqcymi, wybierajqc forme zgodnq z ich

stylem dzialania — zagrodzimy dostep do ministerstwa, uzywajqc kleju i blokad.

Aspekt wizualny i atmosfera

Zastandwcie sig, jak protest ma prezentowac sig od strony wizualnej 1 jaka atmosfera ma mu
towarzyszy¢, uwzgledniajac typ zakldcenia i narracje towarzyszaca akcji. W rozdziale ,,Pigkna
rebelia” znajduja si¢ przewodniki po stylach, linki do projektow oraz porady dotyczace

tworzenia banerow, flag i innych obiektow artystycznych.

Ciqg dalszy przyktadu: wykorzystujqc styl stosowany w ramach dotychczasowych protestow
przeciw odkrywkom w danym regionie, stworzylismy banery, ktore wizualnie identyfikujq akcje
Jjako protest przeciwko odkrywkom. W te narracje wpisato sie takze odwotanie do taktyki
stosowanej w protestach antyodkrywkowych, tj. blokady (lock-on).

Nad czym warto si¢ zastanowic:

e Banery i plakaty
Jaki przekaz ma mie¢ akcja? Jakie obrazy, symbole lub hasta pomoga skutecznie dotrze¢ z tym
przekazem do innych?

o Rekwizyty
Czy stworzycie pickne przedmioty, np. rzezby lub rekwizyty, ktore pomoga wzmocni¢ przekaz —
lub ukry¢ potrzebne sprzety (w przypadku akcji, ktore groza aresztowaniem)?
Czy uzyjesz szablondéw, czy bedziesz malowac/pisac¢ bez nich (tu moze istnie¢ ryzyko, ze nie

zdazysz dokonczy¢)?



e Stroje
Kostiumy lub stroje, takie jak kamizelki odblaskowe czy eleganckie garnitury, moga pomoc we
wzmacnianiu przekazu.

o Piosenki lub hasta do skandowania

Udane hasta do skandowania maja rytm i1 rym, tatwo jest je ustysze¢, zrozumie¢ i powtorzy¢. Nie
tylko maja odpowiedni przekaz, ale tez pomagaja zjednoczy¢ ludzi, szczegodlnie jesli policja lub
ochrona prébuje rozproszy¢ i oddzieli¢ od siebie protestujacych. Dzigki nim latwiej jest
utrzymac¢ odpowiednia energi¢ protestu. Nie chodzi tylko o to, by jak najgtosniej wykrzycze¢, co
dla nas wazne.

Dobry protest song moze rozgrza¢ protestujacych, gdy doskwiera im zimno lub zmgczenie, albo
tez ostudzi¢ emocje, jesli ludzie staja sig agresywni lub maja za soba dziatanie mocno

podnoszace poziom adrenaliny.

Tu dostepne sa przyktadowe polskie piosenki i1 hasta: Kasia Pustola

W co si¢ ubraé — inne rzeczy do rozwazenia:

Styl

Ogolnie rzecz biorac, zachgcamy ludzi do ubierania si¢ elegancko na akcje Extinction Rebellion,
aby dawac sygnal, ze chodzi o jedno z najwazniejszych zadan stojacych przed spoteczenstwem,
ze robimy to z powotania.

Kostiumy i stroje moga rowniez stuzy¢ do niesienia przekazu. Niektore aktywistki zachecaja do
przebierania si¢ w kombinezony robocze, zdarzato si¢ nam uzywac kamizelek odblaskowych z
doczepionym logo, czasem nawet ubieramy si¢ w stroje pogrzebowe. Pomyslcie o tym w
odniesieniu do narracji, wokot ktorej chececie zbudowac swoje dziatanie.

Praktycznos¢

Szarfy, kolorowe §liniaki czy kamizelki odblaskowe moga by¢ pomocne w identyfikacji
poszczegolnych grup podczas akcji.

Na przyktad: w Wielkiej Brytanii obserwatorzy prawni zwykle noszq pomaranczowe kamizelki
odblaskowe, nie majqc przy tym na sobie czy ze sobq zadnych symboli, ktore kojarzq sie z
protestem, aby zachowac bezstronnosc.



Podczas tygodnia rebelii XR osoby z grup czuwajqcych nad ogolnym dobrostanem uczestnikow i
uczestniczek akcji nosily niebieskie szarfy, grupe medyczng wyroznialy zielone kamizelki, osoby
od komunikacji bez przemocy miaty na sobie biate szarfy, grupa porzqdkowa — kamizelki
odblaskowe.

W poszczegolnych porach roku odpowiedni strdj moze mie¢ wyjatkowo duze znaczenie. Musicie
wziac¢ pod uwagg, jak dtugo moze potrwac akcja 1 uprzedzi¢ osoby biorace w niej udziat, ile godzin
mozecie musie¢ spedzi¢ np. w deszczu lub zimnie. Jezeli planujecie siedzie¢ lub leze¢ przez

dhuzszy czas, bgdzie wam wygodniej i cieplej, jesli uzyjecie tektury lub pianki.

Liczby

Kluczowe jest pomyslenie o tym, ile 0sob potrzeba do wykonania danej akcji. Przy tym za$ nalezy
pamigtac¢ o wszystkich rolach do wypeknienia, nie tylko tych wiazacych sig z najwigkszym

ryzykiem czy mozliwos$cia aresztowania — patrz lista rdl ponize;j.

Wspolpracujcie z grupami zajmujacymi si¢ mediami i docieraniem do nowych ludzi, aby
zorientowac sig, ile juz przeszkolonych 0s6b moze uczestniczy¢ w akcji i ile ludzi z zewnatrz
jestescie w stanie w nig wlaczy¢. Szacujac liczbg zaangazowanych w akcje, myslcie realistycznie —
nie wszyscy, ktorzy ,,biora udzial” w wydarzeniu na Facebooku, faktycznie przyjda — ale tez nie

hamujcie ambicji za mocno.

Poziomy zaangazowania
Starajcie si¢ projektowaé akcje w taki sposob, zeby kazda osoba, ktdra si¢ pojawi, mogta
zaangazowac si¢ 1 wlaczy¢ w dzialanie.

Pomysl o poziomach konfrontacji w trakcie niepostuszenstwa obywatelskiego i1 ryzyka
odpowiedzialnosci karnej zwigzanego z udziatem w akcji.

Przykiad: osoby, ktore zdecydowaly sie na blokade czy metode na superglue w Ministerstwie
Energii, przeszty Szkolenie NVDA i byly zorganizowane w grupy affinity. Dyskretnie, w



niewielkich grupach dotarty na miejsce i zajely swoje pozycje, zanim zostaly zatrzymane przez
ochrone.

Tuz po nich przybyli kolejni ludzie, rowniez przeszkoleni, aby zapewnic¢ wsparcie. Niektorzy
zdecydowali sie zaryzykowa¢ nieuprawnione wejscie na teren prywatny, aby wesprzec¢ osoby
podejmujqce najbardziej ryzykowne dziatania, ale poniewaz nie przykuwali sie w ramach
blokady, mieli mozliwos¢ wycofania sie w razie czego. Ryzyko aresztowania bylo nizsze.

Byly tez osoby spetniajqce role kluczowe dla odpowiedniej organizacji protestu, a niosqce ze
sobq jeszcze nizsze ryzyko aresztowania — osoby dbajqce o dobrostan uczestnikow, komunikacje
bez przemocy, cztonkowie(-inie) grupy porzqdkowej i obserwator(-ki) prawne. Jednym z zadan w

ramach tych rol jest wlasnie unikanie aresztowania.

Na koncu pojawili sie ludzie z zewnqtrz — trzymali duze banery, stali na chodniku, a zatem w
przestrzeni publicznej, wiec nie popetniali wykroczenia, a ryzyko aresztowania byto bardzo

niskie.

Wreszcie, gdy stato sie jasne, Ze w tym przypadku policja i ochrona nie chcialy przystepowac do
aresztowan, pewna grupa doprowadzita do eskalacji — zamiast pasywnie utrudniac wejscie do
budynku, zaczela pisac¢ nasze hasto kredq w sprayu na scianie budynku. To ostatecznie postawito

policje przed dylematem — rozpoczeto aresztowania, w wyniku ktorych akcje zyskata rozgtos.



Przvgotowanie do akcji

Szkolenia

Osoby, ktére chcg wlaczy¢ sie w dzialania Extinction Rebellion (np. po wystuchaniu tego wyktadu),
po zgloszeniu sie do lokalnego XR dowiedzg sie o szkoleniach z obywatelskiego niepostuszeristwa
(NVDA). Szkolenia NVDA przygotuja je m.in. do utworzenia grup affinity.

Patrz materialy dotyczace prowadzenia szkolen NVDA.

Wazne jest rOwniez organizowanie szkolen dotyczacych radzenia sobie w kontaktach z policja
oraz w przypadku pobytu w areszcie (czy nawet wigzieniu, jesli takie ryzyko wystgpuje), poza
tym przydatne sa szkolenia w zakresie dbania o dobrostan w zwiazku z akcja, wsparcia

antyrepresyjnego, obserwacji prawnej, przeprowadzania odpraw i spotkan sprawozdawczych.

Grupy affinity to grupy 5—15 0sob, ktore buduja wzajemne zaufanie, aby wspierac si¢ nawzajem
w zwiazku z podejmowanymi wspolnie pokojowymi dziataniami bezposrednimi. Sa one
nichierarchiczne i autonomiczne. Moga podejmowac szybkie, konsensualne decyzje w sprawie
dziatan 1 planowa¢ wiasne dziatania. Sugerujemy, zeby te grupy...
e spotykaty si¢ regularnie (osobiscie lub zdalnie),
e wyznaczyly koordynatora(-ke) lub koordynatoréw(-ki) organizujacych spotkania i
komunikacj¢ wewnatrz grupy,
uzgodnity koordynatora(-ke) od regeneracji,
zawieraly zar6wno osoby gotowe zaryzykowac aresztowanie, jak i te, ktore beda je
wspierac,
e dbaly o to, by poszczegdlne role wewnatrz grupy (takie jak facylitacja, wsparcie i
koordynacja po aresztowaniu itp.) byly przechodnie,

e dzialaly w oparciu o system buddies (kumpli/kumpelek) — tak, aby kazda osoba miata
swoja kumpelg czy kumpla. Kumpelki regularnie (najlepiej minimum raz na dwa
tygodnie) kontaktuja si¢ ze soba, czuwajac, czy u tej drugiej osoby wszystko w porzadku,
a podczas akcji trzymaja si¢ razem.

Materialy (linki do stron po angielsku):
e Affinity Group Welcome Pack
e Affinity Group Pathways
e Action Templates (scroll down to 2" heading)
e Hand Signals for Meetings
e XR Handbook
e The XR Network - Definitions
e Check In Script



https://www.youtube.com/watch?v=b2VkC4SnwY0
https://docs.google.com/document/d/1GNYbaGHSPAf-WKbowr8Fe4B6ZpyCcN1U7cnuO-SsOpY/edit?fbclid=IwAR2oiPFdmNCagG-2p9MqK3spAEkkDpO0btpQp6TR_c2RdgwYzng0ePeVvG8
https://docs.google.com/document/d/1c5ml0ohru2b-8mTwyEGsV7D0W_QZ3buDQ0Pr6cf_pSI/edit
https://docs.google.com/document/d/1g1LNtSq2sb3Mx6OjmIhZmNmYGgQmUqL8vsQd1CBLBl4/edit
https://www.risingup.org.uk/nvda-handouts
https://www.risingup.org.uk/nvda-handouts
https://www.risingup.org.uk/nvda-handouts
https://drive.google.com/open?id=1X-lTzbhRRs2L2AZ8xUD4dL5Q51wn-V56V1KesZtPSLY
https://docs.google.com/document/d/195WBBzWBR6npQrVlHN4erILENCyANfoFCuv-f5TboKU/edit#heading=h.tkfam1xz7cev

e Tips for Affinity Groups
e Meeting Template

Konsensus akcyjny
Mamy standardowy, oparty na naszych zasadach i warto$ciach konsensus akcyjny, ktéry mozna

dostosowywa¢ do konkretnych planow dziatania.

Konsensus akcyjny

Jak sprawnie podejmowac¢ decyzje na biezaco?

Osoby koordynujace danga akcj¢ lub grupy affinity powinny ustali¢, jaki proces decyzyjny bedzie
odpowiedni, by w czasie akcji dostosowywac plany do zmieniajacej si¢ sytuacji, w oparciu o
konsensus akcyjny.

Miejsce (miejsca)

Dobrym pomystem jest odwiedzenie lokalizacji przed rozpoczeciem akcji, aby mie¢ jasny obraz
tego, gdzie co ma si¢ wydarzy¢, ktére czesci terenu sa publiczne, ktore prywatne, czy w poblizu
jest np. ruchliwa droga i jak zorganizowac¢ akcje zaktdcajaca w bezpieczny sposob. To tez
pomoze ustali¢, jakie moga by¢ roznice w zarzutach karnych w zalezno$ci od tego, gdzie

przeprowadzi si¢ dzialania.

Musicie zdecydowaé, w jaki sposob poinformujecie uczestnikdéw i uczestniczki akcji o miejscu,
w ktérym si¢ odbedzie. Ludzie moga np. od razu zebraé si¢ w miejscu, w ktorym zamierzacie
doprowadzi¢ do zaktocen, ale mozna tez poda¢ do publicznej wiadomosci tylko miejsce zbiorki,
utrzymujac w tajemnicy to, gdzie przeprowadzicie wlasciwe dziatania zakldcajace (wlasciwa
lokalizacja bgdzie znana tylko niewielkiej grupie ludzi, tj. koordynatorom akcji lub pewnym
grupom affinity). Ta druga opcja ulatwia zblizenie si¢ w wybrane miejsce (do budynku czy
konkretnego terenu), poniewaz policja czy stuzby bezpieczenstwa nie bgda wystarczajaco

przygotowane, by szybko reagowa¢ na wasze dziatania.

Informacje prawne, aresztowania i wsparcie

Zasada naszego ruchu jest wzajemne wsparcie 1 staramy si¢, by dziatalo ono jak najlepiej, ale

rownoczesnie kazda z 0sob pozostaje odpowiedzialna za sama siebie, za wlasne decyzje i czyny.


https://docs.google.com/document/d/164DG1T5DvDJ5bLixm76n_CRSU2yW6I_BRpr0c48h0tY/edit
https://drive.google.com/open?id=1EI8ZaR6K0FBt_8qsHmdwozuns5agoHrVRRMaRdZ11K0
https://docs.google.com/document/d/15JwwH9iNt1FDO8tG0eW1D_hg2NvPSFjXoExTsgp8Ek8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/15JwwH9iNt1FDO8tG0eW1D_hg2NvPSFjXoExTsgp8Ek8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/15JwwH9iNt1FDO8tG0eW1D_hg2NvPSFjXoExTsgp8Ek8/edit?usp=sharing

Wazne jest, aby przed przystapieniem do akcji przygotowac si¢ na wszystkie mozliwe
scenariusze.

Nie mozna przewidzie¢ na pewno, czy czeka cig aresztowanie. Przygotuj sig.

Warto zapozna¢ si¢ z ponizszymi informacjami dotyczacymi strategii, aresztowan, policji i

bezpieczenstwa.

Logistyka

Nalezy przemysleé, co, gdzie i kiedy bedzie potrzebne — 1 wszystko to ze soba spakowac.
Przydaje si¢ wyznaczenie grup, ktore zard6wno przyniosa potrzebne rzeczy, jak i zabiora je po
akcji do domu.

Mozna pomysle¢ o wozkach itp., ktore pomoga w transportowaniu odpowiedniej ilosci ulotek,

plakatow, flag, banerow czy innych przedmiotdéw, ktore potrzebne sa na akcji.

Sound Equipment

Noise can be important for a protest, Sound Systems are useful for amplifying speakers and keeping
the crowds energy with music. Megaphones are good backups, or drums for dancing, also see the

Mic Check technique from occupy, for speeches self amplified amongst a crowd.
Source speakers or sound systems from friends, or local systems or party crews.

Aim speakers at buildings or corners of walls to increase volume. Stands or lifting speakers high,
will help to get the sound to travel over the crowd. Keep microphone behind speakers to avoid
feedback noise. Turn base down and treble at 12 for microphone. For music, turn bass up, but is a
drain on battery.

Work with a crew of 3 or 4. MC to facilitate equal time and gender balence (work with events
co-ordinator see roles below), Sound Engineer, Movers of equipment, And look out for police and

what action they may take.

Bike Soundsystems are mobile, but they can be large and hard to store, trolly speakers, or speakers
on stands could be better for your group. Mobile systems are useful for moving crowds, relaying

announcements, and setting up people's assemblies in a protest.

You could ask people to bring multiple sound systems which can be linked together wirelessly, for

example “mini-rigs” and collectively create a large noise, or sync using a local radio broadcast.

In the UK, it is easier to avoid being stopped by the police if the soundsystem is moving, as it’s the
same as a car stereo. However you may often get away with being stopped somewhere. Larger
systems might get more attention and hassle from the police, in recent years used smaller 12V bike

or trolly systems seem to receive less attention from the police. The police may ask you to move,


https://en.wikipedia.org/wiki/Human_microphone

turn it down, or off. They may try to use laws such as obstruction of public byway, or highway.
Research laws they can use and work with legal teams, and respond in ways in line with the action
consensus, perhaps explaining there are no organisers and the group will decide together how to
respond.



Akcyjna kultura regeneracji

Ludzie

Do spehiania trzech podstawowych rol nalezacych w dniu akcji do grupy regeneracyjnej
potrzeba wielu poinstruowanych, przeszkolonych i przygotowanych ludzi. Arkusze dostosowane
do RODO begda waszymi przyjaciotmi, nawet jesli na poczatku mozecie mie¢ co do tego

watpliwosci.

Aby zapewni¢ wsparcie zatrzymanych, potrzebujecie mie¢ ludzi, ktorzy beda w stanie i8¢ na
komisariaty (w parze z kumplem/kumpela), zaktadajac, ze interesujacych was komisariatow
moze by¢ wiele. To oznacza réwniez prace w nocy, dlatego lepiej zorganizowac to zmianowo.
Potrzebny jest rowniez kto$ do koordynowania wspierajacych, kto bedzie w kontakcie z grupa
prawna, by dowiadywac sig, jak rozlokowano aresztowanych. Na przyktad podczas akcji
blokowania mostow (17 listopada 2018) aresztowano 83 osoby, ktore rozdzielono migdzy 13
réznymi komisariatami. W takiej sytuacji idealnie bytoby mie¢ 4 osoby koordynujace wsparcie,
pilnujace, gdzie nalezy wysyta¢ grupy wspierajace aresztowanych, po 2 poinstruowane osoby na
kazdy komisariat, pracujace w 6—8-godzinowych zmianach, oraz wszelkie osoby, ktore po akcji
chca sig jeszcze troche pobawi¢ (urzadzajac powitania pod komisariatami). W sumie zatem
potrzebne sa 84 przeszkolone lub poinstruowane osoby, plus jeszcze wigcej ludzi na ,,after

party”. Wigcej szczegdtow na temat tego systemu mozna znalez¢ tutaj.

Do pierwszej pomocy trzeba znalez¢ ludzi, ktorzy maja z niej szkolenie, badz zebra¢ fundusze na
przeprowadzenie szkolenia z pierwszej pomocy. Jesli chodzi o rekomendowang liczba osob — w
przypadku lajtowego marszu nalezy liczy¢ 1 osobe od pierwszej pomocy na 1000 uczestnikow.
Zaleznie od akcji moze przydac si¢ zwigkszenie tych proporcji — podczas blokady mostow
mieli$my po jednej osobie na ok. 500 uczestniczacych w akcji, za§ w dni, w ktoére wszyscy byli

przypigci — po jednej na 100.

By dbac¢ o og6lny dobrostan podczas akcji, bedziecie potrzebowaé grup ztozonych przynajmniej
w potowie z 0sOb, ktore maja juz do§wiadczenie w pelnieniu takiej funkcji badz przeszty
specjalne szkolenie z zakresu well-being. Kazdy za$§ powinien wcze$niej zapoznac si¢ ze
szczegotowymi instrukcjami w tym zakresie. Warto dobra¢ si¢ w pary buddies tak, by nowsze

cztonkinie czy cztonkowie grupy mogli uczy¢ si¢ od bardziej do§wiadczonych. Podczas robienia


https://docs.google.com/document/d/1Eevjb3giI5s0j7FcyMRINT5J_WBrrCnrolTPHhSijCo/edit

jakichkolwiek akcji, w ktorych istnieje duze prawdopodobienstwo, ze grupy sig rozdziela, np.
przy stosowaniu swarmingu (czasowych blokad ulic) lub ryzyku znalezienia si¢ w policyjnym
kotle, potrzebujesz zebra¢ wystarczajaca ilos$¢ ludzi od well-being, aby mie¢ przynajmniej parg
na kazda grupg powstata po podziale. Przy blokadzie mostow byto po 6-10 0s6b od well-being

na most, co dawato w przyblizeniu proporcje 1:60—100.

Co ze sobg zabra¢

Zaleznie od rodzaju 1 miejsca akcji oraz pory roku mozecie potrzebowac¢ bardzo réznych rzeczy,
ponizej wymieniamy jednak mozliwe elementy podstawowego wyposazenia na akcje:

Apteczki

Ciepte/wodoodporne rzeczy: koce, brezenty, parasole, ogrzewacze dtoni

Przekaski: herbata, termosy z goraca woda, woda, ciastka, mieszanka studencka itp. mate co
nieco dajace duzo energii

Artykuty higieniczne: lejki do sikania na stojaco, wiaderka, podpaski/tampony, ptyny do
dezynfekcji rak, mokre chusteczki

Przy niektorych akcjach: zmywacz do paznokci

Inne: dtugopisy, papier, tasma



Media i komunikacja

To wazne, zeby akcja poparta byla silnym przekazem, zaakceptowanym zaréwno przez osoby
bezposrednio uczestniczace w akcji, jak i te, ktore beda ja promowac¢ w mediach. Podczas
przygotowywania akcji, grupy Akcja 1 Logistyka oraz Media i Komunikacja powinny wspolnie

ustali¢:

1. jaka bedzie gtéwna narracja wokot akeji,
2. jakie fakty sktonity was do jej organizacji,
3. kto bgdzie na miejscu odpowiedzialny za to, by pewnie i zdecydowanie przekazywac

mediom tre$¢ z 1 1 2 punktu.

Przydatne moze okazac si¢ stworzenie dokumentu ,,Kluczowy przekaz i dane” na temat danej
akcji, zeby moéc przesytac go prasie, przemawiajacym, osobom z grupy medialnej 1 grupom
affinity. Przyktad — akcja skierowana do BBC.

Strategia komunikacyjna dla jakiejkolwiek akcji musi by¢ zawsze zgodna z kluczowymi

warto$ciami XR (patrz poczatek dokumentu). Podczas formutowania strategii akcyjnej i

komunikacyjnej przydaje si¢ tez uwzglednic¢ trzy postulaty Extinction Rebellion.

Dobrze jest mie¢ ludzi (lub w najgorszym przypadku, jedna osobg) pracujacych w kazdej z
podgrup (tworzenie tresci, kontakt z mediami, rzecznicy prasowi i eksperci, media
spotecznosciowe) w ramach grupy Media i Komunikacja. Te osoby powinny intensywnie
wspolpracowac przed akcja, w jej trakcie oraz po niej, tak by jak najskuteczniej i jak najszerzej

dociera¢ do innych z ustalong narracja

Komunikaty zwigzane z well-being powinny by¢ udostgpniane wszystkimi kanatami, w tym
takze kanalami wewngtrznymi, by dotrze¢ do ludzi bezposrednio uczestniczacych w akcji (np.
wsparcie aresztowanych). W tym celu w grupie medialnej moze dziata¢ reprezentantka grupy
well-being, pracujaca z poszczeg6lnymi podgrupami, by rozpowszechnia¢ komunikaty

wspierajace.

PRZED AKCJA

Komunikacja przed akcja obejmuje:


https://docs.google.com/document/d/1-baAXQzOGi0IhTGCz3DIUlVCd8IDkdXsiizeUXkAGcA/edit?ts=5c1bba8e
https://docs.google.com/document/d/1-baAXQzOGi0IhTGCz3DIUlVCd8IDkdXsiizeUXkAGcA/edit?ts=5c1bba8e
https://docs.google.com/document/d/1-baAXQzOGi0IhTGCz3DIUlVCd8IDkdXsiizeUXkAGcA/edit?ts=5c1bba8e
https://www.extinctionrebellion.pl/about
https://www.extinctionrebellion.pl/about
https://www.extinctionrebellion.pl/about
https://www.extinctionrebellion.pl/about
https://www.extinctionrebellion.pl/about

— rekrutacj¢ — wzywanie ludzi, by dotaczyli do akcji
— wprowadzanie przekazu akcji — zwracanie uwagi lokalnych wtadz i grup spotecznych na

problem stanowiacy punt wyjscia dla akcji

Rozpowszechniajac informacje o wydarzeniu, pomyslcie, do kogo si¢ zwracacie (lokalni
mieszkancy, aktywisci ekologiczni, uczniowie szkot), gdzie (Facebook, tablice ogloszen, lokalne
radio) oraz jakim jezykiem mowia odbiorcy (nauki/faktow, wspierania spotecznosci,

duchowosci, motywacji).
Po6zniej — mowcie do nich, w ich jezyku, i gdziekolwiek sg.
Tutaj poradnik dotyczacy tworzenia wydarzen na Facebooku.

https://docs.google.com/document/d/1Jb_88wWws-bKSpH2cAP21-hjZdPVyWOluofgnT_F3sg/

edit?usp=sharing

Tresci multimedialne
— Wyznaczcie osoby odpowiedzialne za robienie zdjg¢ 1 nagrywanie materiatu wideo, ktore

wezma udzial akcji. Zdecydujcie, jak bedziecie udostepniac te materiaty.

Media:

— Zdobadzcie numery telefonu do lokalnych gazet, nadawcow telewizyjnych, prasy itp (media
tradycyjne i cyfrowe).

— Zawiadomcie media dzien lub kilka dni przed akcja i umowcie si¢ z nimi na obecno$¢ na akcji.
Nie ujawniajcie zbyt wiele informacji, musza by¢ wystarczajace (uwzgledniajac to, ile zaufania
macie do danego medium) do wzbudzenia zainteresowania.

— Rozeslijcie notke prasowa dzien lub kilka dni przed akcja, dajac mediom wystarczajaco duzo

czasu, by zmobilizowa¢ reporterow i wysta¢ ich na miejsce.

Rzeczniczki prasowe i ekspertki:

— Wybierz kilka rzeczniczek prasowych, potrafiacych z przekonaniem opowiedzie¢ o akcji i jej
przekazie i chetnych, by stana¢ przed kamera. To osoby gotowe do odpowiadania na pytania
reporterow oraz udzielania wywiadu ludziom tworzacym tre$ci multimedialne w ramach XR
(oczywiscie kazdy moze i powinien si¢ wypowiadac, by wybrzmiata réznorodnos¢ gltosow —

wygodnie jest jednak mie¢ ludzi do tego oddelegowanych, tak by wzmocni¢ przekaz)


https://docs.google.com/document/d/1Jb_88wWws-bK5pH2cAP2l-hjZdPVyWO1uofqnT_F3sg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Jb_88wWws-bK5pH2cAP2l-hjZdPVyWO1uofqnT_F3sg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Jb_88wWws-bK5pH2cAP2l-hjZdPVyWO1uofqnT_F3sg/edit?usp=sharing

Media spotecznosciowe:

— Stworzcie wydarzenie promujace akcje i udostepniajcie je szeroko. Rozwazcie wszelkie
konsekwencje prawne.

— Wybierzcie kilka/kilkanascie osob robiacych transmisje na zywo, relacje na Instagramie,
twittujacych, aby na biezaco zdawac sprawe z przebiegu akcji.

-Niech si¢ skomunikuja z Kontent i Prasa by udostgpnia¢ najlepsze zdj¢cia, video, a juz po akcji

— relacje z medidéw tradycyjnych.

Wellbeing

-Koordynator bedzie zwiazany z grupa Akcja i grupa Prawo by okresli¢ charakter akcji 1
komunikowa¢ informacje prawne i o mozliwych reperkusjach do zaangazowanych w akcje ludzi.
Bedzie rowniez dzielit si¢ informacjami o wydarzeniach wspierajacych (???) przed/po akcjach.
(NIEJASNE)

W DNIU AKCII

Kontent

— Wyznaczcie osoby, ktore w czasie akcji beda odpowiedzialne za robienie zdje¢ i nagrywanie
materialu wideo. Zdecydujcie, jak bedziecie udostepniac te materiaty. Przydaje si¢ mie¢ osobg
odpowiedzialna za zdjecia/filmiki/pisanie w kazdej grupie affinity, aby mozna byto na biezaco

zdawac spraweg z tego, co si¢ dzieje.

Prasa

-Zaleznie od akcji, mozesz wysta¢ jedna lub dwie dodatkowe notki prasowe juz w jej dniu.
Przyktad:

https://docs.google.com/document/d/115AE-YKOx15mPo32rcT0zdB6f8U06ewB0Rss 70G9q0/edi

t2ts=5c0845¢ef
Tu wigcej przyktadow: https://rebellion.earth/press/

Media spotecznosciowe:
-udostepniaj regularne update’y z filmami/zdjg¢ciami z akcji, dbajac o to, by narracja byla jasna i

czytelna


https://docs.google.com/document/d/1l5AE-YK0x15mPo32rcTf0zdB6f8U06ewB0Rss7OG9q0/edit?ts=5c0845ef
https://docs.google.com/document/d/1l5AE-YK0x15mPo32rcTf0zdB6f8U06ewB0Rss7OG9q0/edit?ts=5c0845ef
https://docs.google.com/document/d/1l5AE-YK0x15mPo32rcTf0zdB6f8U06ewB0Rss7OG9q0/edit?ts=5c0845ef
https://rebellion.earth/press/
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-zwr6¢ uwage na rzecznikoOw prasowych i ekspertow, ktorych mozesz tagowaé w postach (NIE
JESTEM PEWIEN, CZY O TO CHODZI)

-upewnij si¢, ze na miejscu jest kombinacja live streameroéw i tworcow kontentu udostgpnianego
po akcji. Moga komentowa¢ wydarzenia i tworzy¢ wywiady z ludzmi na akcji, tak by

uwzgledni¢ w przekazie ich punkt widzenia

Tworzenie wydarzenia na facebooku:
https://docs.google.com/document/d/1Jb_88wWws-bK5pH2cAP21-hjZdPVyWOluofqnT F3sg/
edit?usp=sharing

Rebelia, ktora jest pigkna.

Identyfikacja wizualna Extinction Rebellion
Pliki z projektami i linki do materiatéw

Przedstawiamy rdzne szablony symbolu wymierania, nasze logo, fonty i kolory, ktérych
uzywamy w komunikacji oraz wszystkie inne wzory na przypinki, naklejki, naszywki, plakaty,
szablony, flagi, banery i inne.

Materiaty graficzne do druku : tutaj
Wiadomos¢ od Grupy Sztuka:

Pigkny jest bardzo pakowanym okresleniem. Ostatecznie, co$ co dla jednej osoby jest pigkne, dla
innej moze by¢ groteskowe. Zatem opowiadanie o projektowaniu jest jak proba“wytanczenia
architektury”.

Po prostu umowmy sig, ze wizja Extinction Rebellion wyglada tak:

— wigcej Francji i 1968 niz Wielkiej Brytanii w 1977 (czy raczej Kalifornii 67°);
— catkowita nowo$¢, ale ponadczasowa,;

— zarowno cyfrowe, jak i analogowe;

— wkurzone 1 pokojowe naraz;

Mamy nadziejg, ze wam si¢ podoba.
I naprawdg prosimy, REBEL FOR LIFE - to jest bunt dla Zycia (wyjatkowe hasta sa bardzo
wazne)...

XR-owa Fabryka/Manufaktura Sztuki



Migdzy nami nazwali$my to Autonomiczna Anarchistyczna Fabryka Sztuki, bo to najlepiej
oddawato nasz status, ale czy “fabryka” to na pewno odpowiednie stowo?

We want a unified look with consistent quality, yet we like the stuff to be handmade by us.
Chcemy spdjnego wygladu o jednolitej jakosci, jednoczesnie lubimy i doceniamy wlasnorgczne
tworzenie rzeczy. Chcemy oszczedza¢ pieniadze. Chcemy uzywac ekologicznych materiatow,
najlepiej z recyklingu. Chcemy, aby nasza praca wspoitworzyta niezapomniane fotografie, ktore
opowiadaja histori¢ XR, by przyczyniata si¢ do rozpowszechniania naszego przekazu.
Akceptujemy i kochamy niedoskonatos$ci, blgdy czy odrgczny, nieidealny charakter pisma - po
prostu wszystko, co ludzkie. Stosujemy podejscie DIY (zrdéb to sam), i praca w grupach przy
najwazniejszych projektach jest niezwykle satysfakcjonujaca.

FAZA RESEARCHU/BADAN I ROZWOJU

Czego potrzeba do protestu/kampanii? Grupy Sztuka i Komunikacja wykonaty kawat dobrej,
szczegodtowej roboty, otrzymaly feedback/opinie, wigc ich praca ewoluowata zgodnie z zasadami
holokracji.

Artysta z XR: Po$wigciliSmy wiele czasu na stworzenie prototypow, prezentowanie ich grupom 1
ich oceng, testowanie wszystkich mozliwych rodzajéw tuszy, uczenie si¢ od najlepszych
tworcow ich najlepszych technik.

W kwestii flag wymiary wymagaty, zeby to byta potowa szerokos$ci typowej/ standardowe;
tkaniny. Kijek powinien by¢ na tyle dtugi, by flaga powiewata nad gtowami ludzi - tak jest po
prostu wygodniej i bezpiecznie;.

Uzywamy ultra lekkiej tkaniny, by flaga powiewata widocznie nawet przy lekkim powiewie oraz
korzystamy z szerokiej palety kolorystycznej, by podkresli¢ nasza roznorodnos¢.

Lubimy odblaskowa odziez, gdyz oznaczaja niebezpieczenstwo, a skoro aktywistki beda
blokowac¢ drogi, to jest to bezpieczne rozwigzanie. Rozgorzaly dyskusje na temat symboliki 1
skojarzen, wigc wybor jest spory. My najczesciej uzywamy zottych, gdyz LEGAL OBSERVERS
N0Sz3 pomaranczowe.

POZYSKIWANIE PROBEK I DOSTAWCOW

Zacznij wezednie, zeby uzyskac najlepsze oferty i unikna¢ przeszkod podczas produkcji. Trochg
czasu minie, zanim znajdziesz odpowiednie materiaty i1 otrzymasz ich probki.



Odblaskowe stroje/kamizelki mozna dosta¢ uzywane, ale na to potrzeba czasu. Badz gotowa y
na rozwd@j sytuacji, nasz ruch jest w ciaglej fazie zmian i wszyscy musimy by¢ czujni i
elastyczni.

PROCES PRODUKCJI - ILE FABRYKA DALA
ZREKRUTUJ SIEDMIU WSPANIALYCH

Potrzebujesz zgodnej grupy, na ogét z grupy siedmiu 0so6b do dyspozycji danego dnia ma si¢ 2-5
osob. To tworzy tatwy do zarzadzania zespot ztozony z godnych zaufania osob. To samo dotyczy
tez materiatow, z jakimi pracujesz, ogromne ilosci beda prawdziwym obcigzeniem. Czgsto si¢
zdarza, ze jacy$ ludzie wpadaja na chwilg po pracy, to jest cudowne, bo do tego czasu jest si¢
zme¢czonym i to dobry moment, zeby chwilg odsapnac, posprzatac czy zjes¢ wspoélnie positek.

TABLICA CELOW I POSTEPU
Najlepiej wszystko rozpisaé, mie¢ jasne cele i odhaczac je z listy. Bardzo satysfakcjonujace, a
jednoczesénie kazdy doktadnie wie, co jest do zrobienia.

WYMIANA OBOWIAZKAMI
Zeby mozna sie byto uczy¢ nowych rzeczy, poszerza¢ swoje umiejetnosci i zachowaé $§wiezo$é
umyshu.

PRZEKAZUJ WSZYSTKO WSZYSTKIM
Potem pozwdl im si¢ samemu organizowac, co daje grupie poczucie sprawczosci i odciaza
koordynatora kg.

STWORZCIE SOBIE WASZ POWSTANCZY /rebeliancki MIKROKOSMOS

W pewnym momencie gtowne zasady same z siebie na nas sptyngly. StuchaliSmy
antykonsumpcyjnej muzyki i tekstow Wladimira M. - Planet E, co ciagle nam przypominato o
naszych celach i1 warto$ciach. Dobrze bawilismy si¢ robiac z anarchistycznej utopii (Future
Anarchist Utopia) rzeczywisto$¢, choc¢by tylko na moment w XR-owej Fabryce/Manufakturze
Sztuki.

UZYWAIJ INNEGO JEZYKA
Podczas rozmawiania o wykonywanej pracy popadlismy w typowe
patriarchalne/indywidualistyczne/neo-liberalne stownictwo.



To tylko niewielki wysitek, by przypomnie¢ jak wiele os6b zaangazowanych jest w chociazby
tworzenie jednej przypinki; od finansowania po administracje; od rolnikow po fabryki, etc.
Wszyscy jesteSmy powigzani 1 razem pracujemy, z mitosci 1 gniewu/wkurzenia.

. It only takes a little effort to remind people how many dozens of people are involved in making
one patch, from funding to admin, farmers to factories, outreach, etc.

We are linked and working together, with love and rage.

WARSZTATY I DOCIERANIE DO LUDZI

We continue doing workshops printing on peoples’ clothing. So the symbol and messages will be
seen everywhere. More blocks are being cut with normal clothing and the human body in mind.
The words and imagery are slowly expanding, becoming less specific. We go back to the
research and learning stage with more time. At the workshops we talk to people to encourage
them to come and find fulfilment working for XR, in its myriad of groups and roles.

Robimy warsztaty z malowania 1 sitodruku na ubraniach, ktore ludzie ze soba przynosza, by nasz
symbol 1 przekaz mogt by¢ wszedzie widoczny. Podczas warsztatow rozmawiamy z ludzmi,
zeby zachgci¢ ich do dotaczenia do nas i spetnianiu si¢ w dziataniach XR, w niezliczonych
grupach i rolach.



Role & Listy zadan
Role podczas akcji

Ponizej znajduje si¢ lista rdl i zadan, ktore moga okazac si¢ kluczowe dla powodzenia akcji.
Liczba 0s6b o poszczegoélnych rolach jest zmienna - bedzie zaleze¢ od zasiggéw (outreach) i
odpowiedniego przeszkolenia, a same akcje beda si¢ r6zni¢ w zaleznosci od 0s6b migdzy
ktoérymi rozdzieli si¢ zadania.

Rola Opis

grupa Akcja

grupa Sztuka

Koordynatorki Akcji

Koordynatorzy Sztuki

Koordynatorzy Media i
Komunikacja

grupa Logistyka

Afinitki

Osoby aresztowalne

wspierajacy

koordynatorka wydarzenia

ekipa techniczno-dzwigkowa

osoba medialna

pierwsza pomoc/sanitariusze




Przykladowe akcje
Wstep

W tej sekcji przedstawiono podstawowe zasady akcji. Niektore z nich moga by¢ przeprowadzone
przez grupg lokalna w dowolnym czasie, przy innych zasugerowane zostaly ramy czasowe tak,

aby byly one spdjne z cala migdzynarodowa narracja, ktora tworzymy do kwietnia 2019 roku.

Istnieje wiele kreatywnych sposobow na przeprowadzenie bezprzemocowej akcji
obywatelskiego niepostuszenstwa. Mozesz tez wykorzysta¢ wtasna wyobraznig i stworzy¢ co$

zupetnie nowego — ponizej kilka przyktadow:
198 Metod NVDA tutaj
Wzory demonstracji, w tym wiele wykorzystywanych przez XR tutaj (przesun w dot)

Ponizej znajduja si¢ bardziej szczegotowe przyklady akcji, ktore mozesz przeprowadzi¢ w

najblizszych miesiacach.

Udostgpnianie informacji o akcjach: wszystkie informacje znajdujace si¢ ponizej naleza do sfery
publicznej. Podstawa sukcesu akcji jest jej masowos¢. Informacje o niej moga by¢ zatem
udostgpniane, a sama akcja bedzie promowana na Facebooku 1 w innych mediach
spotecznosciowych. Wszystkie akcje beda bezprzemocowe. Kazdy, bez wzgledu na wiek,
umiejetnosci 1 sprawnosci, pochodzenie, pte¢, orientacj¢ seksualna, religie i tak dalej, moze

wzia¢ w nich udzial. JesteSmy otwarci na wszystkich i kazdego z osobna.

Jak udostepniac¢ akcje: wykorzystaj ten poradnik Attps.//goo.gl/Ey9ayJ aby stworzy¢ wydarzenie

na prowadzonym przez Ciebie fanpage’u na Facebooku i wyslij Extinction Rebellion
zaproszenie do bycia jego wspotorganizatorem. W ten sposdb nadal bedziesz mogh edytowaé
wydarzenie, komunikacja pozostanie jasna i otwarta, a my bedziemy mogli pomoc w

koordynacji wszystkich wydarzen tak aby uzyskac¢ jak najlepszy efekt!
Masz pomyst na nowa, kreatywna formg bezprzemocowego obywatelskiego niepostuszenstwa?

Formularz do zglaszania pomystow na akcje tutaj

Strategia akcji XR tutaj

Wigcej informacji na ten temat oraz przyktady innych akcji znajdziesz ponize;.


https://www.aeinstein.org/wp-content/uploads/2013/09/198_methods-1.pdf
https://www.aeinstein.org/wp-content/uploads/2013/09/198_methods-1.pdf
https://www.risingup.org.uk/nvda-handouts
https://www.risingup.org.uk/nvda-handouts
https://goo.gl/Ey9ayJ
https://goo.gl/Ey9ayJ
https://goo.gl/forms/sW5HhdmI6nIcgFLF2
https://goo.gl/forms/sW5HhdmI6nIcgFLF2

Mig¢dzynarodowa rebelia
Rozpocznie sig 15 kwietnia

Jej gtdéwna czescia bedzie blokowanie miast stotecznych, ktore rozpocznie si¢ 15 kwietnia 2019
roku. Planujemy skupi¢ calg energi¢ Extinction Rebellion wokoét tego tematu aby uzyskac jak

najlepszy efekt.

Wydarzenia te sa juz planowane i tworzone mig¢dzynarodowo, wtaczajac w to Quebec.
Extinction Rebellion ma grupy/reprezentacj¢ w 119 krajach, wigc liczymy na duza skalg. Wigcej
szczegdtow podamy wkrotce. Akcja zaangazuje tysiace osob w catodniowa okupacje Londynu i
pozostatych stolic zaczynajac od 15 kwietnia, az do momentu aresztowan badz rozpoczegcia

negocjacji przez wladze i przyjgcia naszych 3 zadan.

Podstawowym celem Migdzynarodowej Rebelii jest zaktocenie porzadku poprzez blokowanie
strategicznych miejsc w centralnym Londynie/ pozostatych stolicach i postawienie wladz przed
dylematem — albo pozwola nam zosta¢, ryzykujac przy tym ogromna ekonomiczno-polityczna
dezorganizacja badz tez rozpoczna masowe aresztowania (idace w tysiace). Inna opcja beda
negocjacje — tego chcemy najbardziej — 1 spelnienie naszych zadan. Wszystkie trzy opcje sa dla
nas korzystne, poniewaz stworza ogromny rozgtos dla rebelii i unaocznig fakt, ze jesli

natychmiast nie podejmiemy Zadnego dziatania, nasze spoteczenstwo czeka zagtada.

Czas trwania Migdzynarodowej Rebelii: w tym momencie nie zostata wyznaczona data koncowa
wydarzenia — jesli to mozliwe, sugerujemy zaplanowanie 2 tygodni wolnych od pracy
zaczynajac od 15 kwietnia. Jesli nie ma takiej mozliwosci, kazde z nas postara si¢ poswigcic tyle
czasu ile bedzie w stanie poczawszy od 15 kwietnia. Szczegoty zostang przedstawione pozniej,

najwazniejsze sa elastycznos¢ 1 responsywnosc.
Data koficowa nie jest znana, poniewaz:
a) jej wyznaczenie miatoby wplyw na nasze mozliwosci negocjacyjne

b) musimy by¢ w stanie reagowaé w przypadku rozwoju akcji, np. w tej chwili nie wiemy czy
bedziemy potrzebowac tygodnia, dwoch czy trzech na zmuszenie wtadz do spetnienia naszych

oczekiwan.

Nie chodzi nam o to, aby calymi tygodniami okupowac¢ miasta, ale o to, aby méc podjac
stanowcza decyzj¢ o zakonczeniu rebelii, gdy nasze zadania zostang spetnione. Uwaga: to tylko

orientacyjny plan na poczatek — przewidujemy udziat 10 000-30 000 oséb z catego UK, w


https://rebellion.earth/demands/
https://rebellion.earth/demands/
https://rebellion.earth/demands/
https://rebellion.earth/demands/

protescie w centralnym Londynie. Lokalizacja i czas wydarzen zostana sprecyzowane blizej
rozpoczgeia. Bedziemy starali/staraty si¢ by¢ sprawni/sprawne i responsywni/reponsywne, zeby

w razie potrzeby by¢ w stanie zmienia¢ lokalizacj¢ i taktyke.

Dyskutujemy w tej chwili z organizacjami pozarzadowymi, sojusznikami politycznymi,
influencerami 1 méwcami, aby podbili promocjg rebelii 1 zapewnili nam wsparcie w kwestiach
infrastruktury (wsparcie w ludziach, media, finansowanie itp.). Nasze plany nie zaleza od tych

elementoéw, ale moga by¢ rozszerzane w przypadku spetnienia ktoéregos z nich.

Planujemy rowniez stworzenie catego programu wydarzen kulturalnych, politycznych i
edukacyjnych, w tym takze matych grup dyskusyjnych. Docelowo chcielibysmy zaangazowac
znanych muzykow, moéwcow i influencerdéw, aby zacheci¢ masy do udziatu. (ponad 30 000 os6b

W miar¢ postepu rebelii).

Planujemy prezentowanie naszych 3 Zadan i réznych sposobow walki z zagrozeniem
srodowiskowym w kazdym z miejsc wydarzenia. Chcemy takze zbudowac strefy odpoczynku i
wspoltdzielenia, zapewni¢ $cianki wspinaczkowe i skatepark oraz stworzy¢ innowacyjne,
rzucajace si¢ w oczy kreacje artystyczne, ktore same w sobie przykuja uwage i beda promowaty
nasz przekaz. Mozliwe, ze podzielimy poszczeg6élne dni na tematy tak, aby potaczy¢ je z
partnerami naszej akcji —np. 17 kwietnia odbedzie si¢ pod hastem frackingu (szczelinowania
hydraulicznego) na znak solidarnosci z ruchem antyfrackingowym i jako zachgcenie fractivistow
do przylaczenia si¢ do naszej akcji tego dnia. JesteSmy otwarci na wszelkie wsparcie w kwestii
pomystéw, dat oraz energii do pomocy w organizacji pozostatych dni tematycznych np.
faith-based day itp.

Przyjazd do Londynu z innych miast

e Bedziemy organizowac piesze wycieczki, przejazdy grupowe i pielgrzymki do Londynu
na czas blokady, w czasie przygotowan, czyli przed 15 kwietnia.

e Ustanowimy 15 kwietnia dniem darmowej komunikacji miejskiej, tak aby kazdy chetny
mogl bezptatnie dojecha¢ na miejsce transportem publicznym (musimy to jeszcze
potwierdzic¢)

e Organizujemy juz autokary z catego UK 1 zakwaterowanie dla wszystkich che¢tnych.

W ramach akcji tworzymy grupy i podgrupy, ktére przejma poszczegdlne obowiazki, np.:



Al

Ogolna koordynacja — podejmowanie kluczowych dla catej akcji decyz;i takich jak to co,
gdzie 1 kiedy si¢ odbywa, wspodlpraca z policja

Media i komunikacja, Grupa Regeneracja, Grupa Prawna, Grupa Sztuka, itd.

Logistyka - jedzenie, woda, toalety, zakwaterowanie, bezpieczenstwo, etc.

Produkcja - nagto$nienie, wystgpujacy, mowcy, trenerzy itd.

Sprawy wewngtrzne — organizacja: struktura wewngtrznej komunikacji, dyscyplina
bezprzemocowa, opiekunowie, grupy NVC (wyszkolone w komunikacji bezprzemocowe;j

— powinny by¢ w kazdej lokalizacji).

Pracujemy nad kazdym z tych elementow. Jesli chcesz pomdc nam w ktoryms z nich skontaktuj

si¢ z koordynatorem odpowiedniej grupy lub napisz na xrpolska@gmail.com .

Drugi tydzien akcji: 9 — 17 Marca

1.

Krew naszych dzieci (9 Marca): W momencie gdy zbierzemy przynajmniej 50 osob,
ktére zgodza sig zostaé aresztowane, rozlejemy czerwona farbg na Downing Street 10 lub
przy innych budynkach rzadowych w Londynie. Szczegdty akcji tutaj: _The Blood of our
Children: An Act of Civil Disobedience

Podobne akcje mozna prowadzi¢ na catym §wiecie/w innych cze$ciach UK, rozlewajac ,.krew”

przy siedzibie premiera, ministerstwach, parlamentach itp. Nalezy pamigta¢ o obecnosci
fotografa lub udostgpnieniu relacji w mediach spoteczno$ciowych aby wywiera¢ jak

najwigkszy wplyw.

2. Walia 9 Marca Dzien Akcji Narodowej Senedd, Cardiff 1 inne lokalizacje

3. The Blue Wave (Niebieska fala) Drugi Marsz Glasgow, Scotland.
4. Spring Uprising (Wiosenne powstanie) 16-17 Marca, Bristol: Festiwal, szczegoly

wkrotce

UK Krew naszych dzieci: plan prowizoryczny

Dotychczas brytyjska Policja miala stosunkowo luzne podejscie (,,let it happen”) do naszych

akcji masowych i nie skupiala si¢ na represji i aresztowaniach. Naszym kolejnym krokiem jest

podniesienie poprzeczki, tak by policja chciala aresztowaé, ale w takim stopniu, aby obylo si¢

bez agresji. To wiasnie glowny cel, ktory chcemy osiagna¢ — kilkaset 0osob aresztowanych

jednego dnia w spokojny, bezpieczny i bezprzemocowy sposob — taki sposob byt efektywny przy


https://www.facebook.com/events/456627315166213/
https://www.facebook.com/events/456627315166213/
https://www.facebook.com/events/2122400817846400/
https://www.facebook.com/events/2122400817846400/
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podobnych wydarzeniach np. w przypadku Martina Luther’a King’a czy Ruchu Praw
Obywatelskich w USA. Bedzie to wartosciowa nauka i przygotowanie na nadchodzace kolejne

akcje w ramach Migdzynarodowej Rebelii.

Prowizoryczny plan: potrzebujemy przynajmniej 200 osob, ktore stawia si¢ przy Westminster 9
marca o 10:00. Wydarzenie moze si¢ odby¢ tylko w przypadku, gdy pojawi si¢ tam co najmniej
50 0s6b (mamy juz 78 osob, ktore ,,wezma udzial” i kolejne 200 zainteresowanych zaledwie
kilka godzin po publikacji wydarzenia na Facebooku, wigc wyglada to obiecujaco). Kazdy
przynosi 10 litrow sztucznej krwi. Jezeli kto$ nie jest w stanie przynies¢ 10 litréw, moze
przynies¢ mniej lub wcale — na pewno bedzie wiele 0os6b do pomocy, wiaczajac w to tych, ktorzy
nie checa by¢ aresztowani. ,,Krew” bedzie w wiadrach, sprayach, butelkach i innych pojemnikach,
dopdki nie dojdziemy na miejsce spotkania z policja (kazdy bedzie miat ten sam rodzaj

opakowania np. opryskiwacz w plecaku.

Maszerujemy razem, w spokoju, trzymajac si¢ za rece. Kazdy, wlaczajac w to mtode osoby,
zostanie przeszkolony tak aby wczul/wczuta si¢ w dramatyczny/smutny charakter akcji. Mtodsze
osoby zostang wyroznione — jezeli beda chciaty beda mogly prowadzi¢ marsz i rozmawiac z
dziennikarzami. W przypadku zatrzymania marszu przez policj¢ powiemy, ze chcemy
kontynuowaé¢ do Downing Street 10 tak jak zostato to uzgodnione z policja (patrz nizej) — jesli
beda probowali nas powstrzymac, wylejemy farbg na ziemig/na siebie — szczegoty zostana
uzgodnione 1 bgda spdjne dla wszystkich uczestnikow. To prawdopodobnie skonczy si¢

aresztowaniem i ubrudzeniem farba. Zrobimy swoja wlasna, nietoksyczna , krew”.

Przewidujemy, ze policja bgdzie preferowata utrzymanie porzadku i1 spokoju niz chaos i
dezorganizacj¢ i w zwiazku z tym uszanuja nasze prawo do protestu i pozwola przemaszerowac

do Downing Street 10.

Jesli bedziemy mogli przej$¢ do Downing Street 10 (badZ innej lokalizacji), uformujemy prosta
lini¢ przynajmniej 200 osob, ktore beda kolejno wylewaé farbg na ziemig/na siebie, a nastgpnie
usiada 1 beda w spokoju czekaty na bycie aresztowanym. Ci, ktorzy nie beda rozlewac farby,
beda sta¢ w ciszy.

Inne pomysty:

1) Mozemy skomponowac 1 zaspiewa¢ dedykowana temu wydarzeniu piosenke lub wielokrotnie

krzycze¢ ,,nasze dzieci beda umierac, nasze dzieci beda umiera¢” lub podobne hasto


https://www.stevespanglerscience.com/lab/experiments/fake-blood-recipes/
https://www.stevespanglerscience.com/lab/experiments/fake-blood-recipes/

i1) Mozemy oblac¢ ,,krwia” 1 siebie i ulicg (poswigcenie, symbolizm, nieco trudniejsze do
zatrzymania, dezorganizacja — to moze jednak zniechgci¢ do aresztowan, wigc wymaga dobrego

przemyslenia.

ii1) Krew na naszych r¢kach - alternatywna nazwa dla lokalnych wersji tej akcji, zaktada

wylewanie farby na rgce 1 odciskanie ,,.krwawych” §ladéw na ulicy, budynkach itp

iv) Mozna tez zakldcac pracg sadu, np. poprzez odmawianie zajecia miejsca i ciagte gloszenie
prawdy o zmianie klimatycznej. ,,Jestem zobowiazany/na poinformowac sad o zagrozeniu zycia
mojej rodziny, mojej spotecznosci i kazdego cztonka naszego spoleczenstwa. To zagrozenie jest
promowane przez nasz rzad. W zwiazku z tym deklarujg rebeli¢ wobec tej zbrodniczej
administracji 1 agencji rzadowych, takich jak sad, ktore probuja narzuca¢ mi swoja wolg.” Ci z
nas, ktorzy si¢ zdecyduja moga nastgpnie kontynuowaé swoja kilkugodzinnag mowg na temat
kryzysu ekologicznego i potrzebie rebelii. Zostanie nam wtedy zarzucona obraza sadu (wtedy
mozemy powtorzy¢ caty proces). Moze to skonczy¢ si¢ wyrokiem sadu o pozbawieniu wolnosci.
Taka sytuacja wywota jednak efekt przeciwny do zamierzonego przez sad, czyli do sprzeciwu
pozostatych 0sob i ich przytaczenia si¢ do dalszych wydarzen w ramach Mig¢dzynarodowej
Rebelii. Uwaga: sa rOwniez inne warianty przemowien w sadzie (najpierw wstajemy, dopiero
pdzniej zaczynamy mowic. Siedzenie i mowienie jest bardziej prawdopodobne do bycia

uznanym za obrazg sadu).

v) Kluczowi influencerzy i mowcy zostana rowniez poproszeni o poddanie sig¢ aresztowaniom,

co zwigkszy rozgtos.
Emocje 1 wydzwigk duchowy akcji:

Celem akcji jest doprowadzenie do pokojowego aresztowania wystarczajacej liczby oséb, aby
temat ten zdominowat nagtowki gazet i trafit do szerokiej publicznosci oraz §wiadomosci
politycznej. Ma to si¢ odby¢ w sposob symbolizujacy zdegustowanie i cierpienie jakie wiele
0s6b czuje na mysl o perspektywie upadku spotecznego wywolanego zatamaniem ekologicznym,
a w szczegolnosci to, ze jesteSmy w trakcie niszczenia przysziosci naszych dzieci. To w jaki
sposob bedziemy to przedstawiac zalezy od nas i naszego wktadu, niemniej, niektére zachowania
publiczne byly by stosowne, np. dzieci bedace cichymi §wiadkami aresztowan, jak rowniez
aresztowania mtodszych os6b. Choc¢ ta akcja ma pewien duchowy wydzwigk, w kwestii empatii
jednoczy ludzi religijnych i tych niewierzacych — migdzy innymi jesteSmy zjednoczeni przez

nasza che¢ uratowania zycia na Ziemi. Istotna jest tutaj wspotpraca z dzie¢mi i mtodzieza.



Deklaracja Rebelii

Masowa blokada stolic

Pogrzeb naszej przyszlosci

Zmuszenie organizacji do ogloszenia sytuacji kryzysowej

Roger to feed in Greenpeace Example....

Wydarzenia kulturalne bez samochodéw

Skupione na zasiggu... organizowane zatem na kilka dni przed dyskusjami publicznymi w
rejonie. Roger to feed in idea for Road Block Festival to outreach to communities....Dobra

okazja do trenowania i szkolenia teaméw nowych akcji.

Hybrydowe wydarzenia kulturalne/rekrutacja

Zamknigcie drogi 1 stworzenie przestrzeni pod wiele wydarzen kulturalnych, po ktérych nastapi
masowy flyposting (umieszczanie plakatéw w niedozwolonych miejscach)/rozdawanie ulotek

przez osoby zaangazowane w blokowanie ruchu.

W niedzielny wieczor, jedno z gtownych skrzyzowan w suburbiach Londynu (ket target areas
e.g. Hackney, Camden, etc) bedzie okupowane przez 300-500 aktywistow i aktywistek. Stworza
oni/one ‘mini-Glastonbury’. Posrodku okupowanego terenu rozstawiona zostanie
improwizowana scena, na ktorej odbeda si¢ liczne wystgpy: muzyczne, przemowa o wymieraniu,

benefisy itp.

To krotka akcja, ktora musi zmiesci¢ si¢ w wyznaczonych ramach czasowych wynoszacych
okoto 2 godzin, ze $cisle wyznaczonym czasem rozpoczecia i zakonczenia, ktore zostaty

uzgodnione wczesniej z policja. Dziatanie to zmniejszy ryzyko

aresztowan czy interakcji ze zdenerwowanymi kierowcami. Celem tej akcji nie jest
powstrzymanie ludzi od Obywatelskiego Niepostuszenstwa, ale zbudowanie pewnosci w

dzialaniu i umozliwienie jego doswiadczenia.

To wielowymiarowy ruch budujacy akcj¢. Umozliwi on ludziom zaangazowanie si¢ w

Obywatelskie Niepostuszenstwo poprzez niewielkie zakldcenie porzadku 1 promowanie



nadchodzacych wydarzef w rejonie. Po blokowaniu drogi nastapi masowy flyposting i
rozdawanie ulotek, w szczeg6lnosci promujacych dyskusje, ktora odbedzie si¢ w rejonie na
tydzien przed akcja. Tak jak wcze$niej bedzie to niski poziom Obywatelskiego

Niepostuszenstwa, ktory zbuduje §wiadomos¢, doswiadczenie i zwiazek osobisty ze sprawa.

Akcja ta jest takze dobra okazja do trenowania pewnosci 1 ¢wiczen, zwlaszcza dla grup
lokalnych, ktore nigdy wczesniej nie miaty stycznosci z podobnymi dziataniami. Uczestnicy
beda mieli okazj¢ przeéwiczy¢ planowanie 1 koordynowanie akcji, organizowanie ochrony,
zaangazowanie wszystkich wyzej wymienionych elementow — logistyki, wydarzen kulturalnych,
well-being i regeneracji, pomocy prawnej itp. Podczas akcji mozna tez promowac przekaz XR w

kluczowych lokalizacjach.

Promowanie akcji w kwietniu i/ lub standardowa rozmowa w rejonie pdznie;j.

Dobrym dziataniem uzupetniajacym dla akcji moze by¢ zorganizowanie grupy, ktora o
okreslonej godzinie odtaczy si¢ od reszty blokujacej droge 1 zakonczy wydarzenie poprzez

obklejenie catej lokalizacji plakatami

Akcja Krew Naszych Dzieci

Akcja masowa, z uzyciem sztucznej krwi. To stosunkowo prosty sposdb na postawienie policji
przed operacyjnym dylematem. Mniej wigcej 200 osob niesie wiadra z ,,krwia”, zbieraja si¢ w
znanej lokalizacji (Downing Street), rozlewaja ,.krew swoich dzieci” na ulicg na znak protestu
wobec zaglady klimatycznej 1 wymierania gatunkow. Kiedy wszyscy to zrobia, policja zmuszona
bedzie aresztowac duza liczbe ludzi — co$ czego raczej staraja si¢ unika¢ — za wykroczenie

(niszczenie mienia publicznego, wandalizm), ktorego nie moga zignorowac.
Masowa ekonomiczna dezorganizacja

Materiaty sa przygotowywane

Akcja Window Shopping

Przed akcja koniecznie nalezy zorientowac sig, ktore lokale (sklepy/kawiarnie itp.) beda
pasowaly do akcji. Przyktadowo, niektére sklepy ubraniowe nie maja bezposredniego dojscia do

wystawy. Nalezy zatem uprzednio przygotowac list¢ miejsc, ktore maja takie dojécie, poniewaz



najprawdopodobniej tam bedziecie rozstawia¢ bannery. Zbierzcie grupg chgtnych w strategiczne;j
lokalizacji. Wczesniej przygotujcie bannery — zwrdccie uwagg aby bannery byly zwijane,
najlepiej z elastycznych tkanin i materiatéw, tak aby dato si¢ je szybko rozstawic¢ i uciec. Przy
wchodzeniu do sklepu starajcie si¢ nie zwracaé na siebie uwagi, nie wchodzcie tez w interakcje z
ochrona. Unikajcie kontaktu wzrokowego. W przeciwnym razie zostanie wam tylko kilka sekund
na przeprowadzenie akcji zanim was nie wyrzuca. Do tej akcji potrzebujecie przynajmniej 3

0s0b (2, ktore przeprowadzaja akcje 1 1 do dokumentowania catego zaj$cia — wazne, aby osoba
dokumentujaca uchwycita nazwg lokalu. Kiedy bedziecie opuszczac lokal, podzigkujcie ochronie
1 obstudze sklepu — usuwaja was, poniewaz wykonuja swoja pracg. Jesli zbierzecie duza grupg na
akcje mozecie albo podzieli¢ si¢ na 3-5 osobowe zespoly i przeprowadzi¢ tg akcje w kilka
miejscach naraz lub skupi¢ si¢ na wigkszych obiektach — bankach, sieciowkach, duzych
korporacjach. Przemyslcie dobrze, ktory lokal bierzecie na swoj cel — nie skupiajcie si¢ na
niezaleznych kawiarniach 1 sklepach. Ubierzcie si¢ odpowiednio na akcje, zaldzcie co§ w
neutralnych kolorach tak aby nie odciaga¢ uwagi od bannerow. Zalety tej akcji sa takie, ze nawet
w przypadku deszczu mozecie prezentowacé swoj banner w suchym miejscu. Wykorzystujecie
przestrzen wystawowa sklepu, ich o§wietlenie 1 oprawg. Wiele osdb, przechodzac, patrzy w okna
wystaw sklepowych — gdyby kazdy mijany przez nich sklep miat na wystawie banner XR,

mogloby to wzbudzi¢ spore zainteresowanie.



